
Vortrag: 	 Sensomotorische Wahrnehmungsförderung – SINNvoll begleiten und fördern

Workshops: 	 Der sensomotorische Ideenkoffer in der Praxis

		  Laufend schlauer werden

		  Rangeln, raufen, toben – Gefühle im Schwitzkasten

Anmeldung und nähere Infos zur Veranstaltung unter: https://maxima.or.at/veranstaltungen/

 

Es wird darauf hingewiesen, dass am Veranstaltungsort Fotos und/oder Videos angefertigt werden und zu Zwecken der Dokumentation der Ver-anstaltung 
und allgemeinen PR veröffentlicht werden können. Näheres entnehmen Sie bitte unserer Datenschutzerklärung unter: 
https://www.aks.or.at/ueber-aks/datenschutzinformation

Maxima Tag – Bewegen mit Kindern
in Einrichtungen der Elementarpädagogik

Freitag, 6. März 2026 um 13:30 Uhr

ÖGK Zentrale | Jahngasse 4 | 6850 Dornbirn



Programm 
13:30 Begrüßung und Eröffnung

13:40 Vortrag Sensomotorische Wahrnehmungsförderung von Renate Pfitscher

SINNvoll begleiten und fördern

In diesem Vortrag vermittelt Renate Pfitscher Basiswissen zur sensorischen Integration und zur sensomotorischen 
Wahrnehmungsförderung. Darauf aufbauend gibt es in den Workshops gezielte Praxisimpulse.

14:30 Pause

14:45 Workshops 1 – 3 (bitte einen auswählen)

1
Der sensomotorische Ideenkoffer in der Praxis 
Der sensomotorische Ideenkoffer wird geöffnet! Inhalte des Vortrags werden anhand 
konkreter Impulse für den elementarpädagogischen Alltag umgesetzt.

Renate Pfitscher

2

Laufend schlauer werden 
Bewegung fördert nicht nur die motorische Entwicklung, sondern auch Konzentrati-
on, Lernfreude und soziale Kompetenzen. Im Workshop „Laufend schlauer werden“ 
erfahren Elementarpädagoginnen und -pädagogen, wie Wissensvermittlung in Bewe-
gung gelingt und Kinder spielerisch gleichzeitig Körper und Geist trainieren können.

Bettina Schnetzer

3

Rangeln, raufen, toben – Gefühle im Schwitzkasten 
Im Workshop entdecken wir praxisnah, wie Kinder im Spiel ihre Emotionen erleben, 
regulieren und Grenzen erkennen lernen. Durch praktische Übungen erfahren wir, 
wie wir „wilde Momente“ begleiten können und wertvolle Lernräume für  
emotionale Kompetenzen schaffen.

Lilith Knauf

15:30 Pause

16:00 Wiederholung der Workshops 1 – 3 (bitte einen auswählen)

17:00 Blitzlichter aus den Workshops

17:15 Ende

Referentinnen Veranstaltungsort
ÖGK (Veranstaltungsräume  
über den Außenlift) 
Jahngasse 4 | 6850 Dornbirn 

Reisen Sie bevorzugt mit  
öffentlichen Verkehrsmitteln an.
www.vmobil.at 

Der Maxima Tag findet jährlich abwechselnd zu den Themen Ernährung, Bewegung und psychosoziale 

Gesundheit statt. Er ist Teil des Maxima Programms. Mehr Infos unter: www.maxima.at. 

Renate Pfitscher
Sonderkindergarten-
pädagogin, JUMI-
Fachkraft 

Bettina Schnetzer
Sportwissenschaftlerin

Lilith Knauf
Sport- und Bewegungs-
therapeutin 


