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Reise in ferne Länder
In diesem Spiel werden den Kindern verschiedene Länder oder Kontinente vorgestellt, in 
denen unterschiedliche Klimabedingungen herrschen. Idealerweise wird ihnen auch ein Foto 
zur Landschaft gezeigt, um es greifbarer zu machen. Zum Beispiel geht heute die Reise nach 
Äthiopien. Äthiopien liegt in Afrika und die Tiefebenen zählen zu den heißesten bewohnten 
Regionen der Erde. Nach dem Ausrüstungsspiel kann den Kindern etwas über die Lebens­
weise der dort ansässigen Bevölkerung erzählt werden, etwa aus was die traditionelle
Bekleidung der (früheren) indigenen Bevölkerung besteht.

Ziel:
Die Kinder lernen, dass es auf der Erde viele unter-

schiedliche Klimazonen gibt und, dass in manchen 

Ländern extreme Wetterbedingungen wie große Hitze 

oder Kälte herrschen und welche Ausrüstungsgegen-

stände und ... und Maßnahmen wichtig sind, damit 

Menschen in diesen Regionen leben können.

Material: 
•	� Informationen zu den unterschiedlichen Regionen, 

Ländern oder Kontinenten mit Fotos zu Veran-

schaulichung

•	� Memory Kärtchen mit verschiedenen Ausrüstungs-

gegenständen wie Stiefel oder Sandalen, Jacken 

oder lockere Bekleidung, Kopfbedeckung, Sonnen-

creme und Mückenspray etc. – oder Materialien 

direkt bereit legen

Vorbereitung: 
Ca. 15 – 20 Minuten

Dauer: 
Ca. 15 – 30 Minuten

Ablauf: 
•	� Im Sitzkreis den Kindern ein Land vorstellen mit 

Globus oder Landkarte und Fotos. Über die Tempera-

tur vor Ort sprechen, ob dort jetzt Sommer oder Winter 

ist, wie viele Menschen dort leben.

•	� Es wird nun eine Jahreszeit festgelegt, zu der wir dort 

hin verreisen und es beginnt das Ausrüstungsspiel. 

Hierzu werden auf dem Boden viele Memorykarten 

(verdeckt oder offen) mit verschiedenen Ausrüstungs-

gegenständen aufgelegt. Nun die passenden Ausrüs-

tungsgegenstände für die Reise sammeln und 

besprechen, warum sie wichtig sind.

•	� Anschließend über die dort ansässige Bevölkerung 

und evtl. indigene Bevölkerungsgruppen mit ihren 

Lebensweisen (im Speziellen ihr Umgang mit dem 

Klima, bspw. Wanderungen in der Trockenzeit oder 

Kälte) erzählen.

Variation: 
•	� Die Karten können auch auf der Kletterwand, im 

Garten etc. versteckt werden

•	� Überlegungen zu verschiedenen Aktivitäten: Was 

brauchen wir, um im Wald bei Regen richtig angezo-

gen zu sein? Was im Sommer beim Wandern? Im 

Winter zum Rodeln?

•	� Ein Phantasieland überlegen und beschreiben, wie 

das Klima und die Landschaft dort sind. Die Kinder 

müssen möglichst schnell die notwendigen Gegen-

stände sammeln, evtl. auch mit zwei Gruppen, die 

schnellste gewinnt.
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